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відкриття в області Центрів
життєстійкості та «Простору
Інтеграції» для осіб, які
постраждали від війни чи опинилися
у складних життєвих обставинах

Ініціаторка 

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ

депутатка Рівненської обласної ради 8-го скликання, 
обрана по територіальному виборчому округу №5 від
політичної партії  «СЛУГА НАРОДУ»

постійної комісії Рівненської
обласної ради з питань соціальної
політики і соціального захисту
учасників АТО та членів їхніх сімей

Головного управління Національної
соціальної сервісної служби у
Рівненській області
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Членкиня Начальниця 

руху «Зе!Жінки» у Рівненській області
Лідерка 

ГО «Федерація кінного спорту
Рівненської області»

Засновниця 

РІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025

Понад 100 робочих візитів у громади
області для вирішення соціальних питань.

Близько 250 зустрічей із представниками
та представницями влади, організацій
громадянського суспільства,
підприємництва щодо вирішення
проблемних питань.

Проведено 12 офіційних прийомів, надано
консультації 65 громадянам та
громадянкам.

Близько 300 зустрічей з ВПО, зокрема під
час зустрічей евакуаційних рейсів.

Робота на окрузі та в області:

Інфографіка
Відвідуваність:

100% участі в сесіях ради
100% участі в засіданнях комісій
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Разом до
життєстійкості

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ

У 2025 році в Рівненській області продовжує
розвиватися мережа Центрів Життєстійкості і до
проєкту долучаються все більше громад. Протягом
року я спрямовувала свої зусилля на допомогу
громадам з відкриттям таких закладів, консультувала
команди щодо підготовки приміщень, оформлення
документації та подання заявок.

З моніторинговими візитами відвідала Центри
Життєстійкості Рівненщині для аналізу
реалізації надання комплексної соціальної
послуги з формування життєстійкості. За
результатами моніторингу було напрацьовано
пропозиції для підвищення ефективності
діяльності закладів.

РІЧНИЙ ЗВІТ - 2025

Сприяла організації та проведенню
навчального заходу для команд
Центрів Життєстійкості Рівненської
області, де спільно шукали рішення
для щоденних викликів і розробляли
стратегії посилення ефективності.
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Протидія насильству
та подолання його наслідків

З моніторинговими візитами
особисто відвідала 38
спеціалізованих служб підтримки
постраждалих осіб. 

У 2025 році продовжила роботу у
напрямі запобігання домашньому
та гендерно обумовленому
насильству. 

За результатами моніторингу було
напрацьовано пропозиції для
підвищення ефективності діяльності
сервісів.

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Протидія насильству
та подолання його наслідків

Організувала адвокаційну зустріч, присвячену
міжмуніципальній співпраці у сфері запобігання та
протидії домашньому й гендерно зумовленому
насильству. 
Подія обʼєднала представників влади, організацій громадянського
суспільства, правоохоронних органів, служб та структур, які працюють у
сфері запобігання та протидії насильству.

для представників та представниць соціальної та медичної сфер
Рівненщини.

Сприяла організації каскадних тренінгів “Холістичний
підхід до піклування за особами, які пережили
сексуальне насильство, повʼязане з конфліктом”

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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що відбувся у рамках Міжнародної кампанії «16 днів проти
насильства». Представники та представниці влади, соціальної
сфери, освіти, поліції, прокуратури та громадських організацій
ділилися напрацюваннями та обговорювали як будувати
систему, у якій людину чують, захищають і підтримують.

Ініціювала формум «Безпечні громади:
єдність проти насильства», 

У навчанні взяли участь працівники і працівниці соціальної
сфери, які стикаються з випадками насильства та
допомагають постраждалим. 

Сприяла проведенню дводенного тренінгу
«Посилення ефективності взаємодії суб’єктів у
сфері запобігання та протидії домашньому
насильству та насильству за ознакою статі».

Протидія насильству
та подолання його наслідків

до якої долучилися представники та представниці соціальної
та правоохоронних сфер Рівненщини.

В рамках Міжнародної кампанії «16 днів проти
насильства» ініціювала акцію «Бути світлом»,

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Посилення партнерства з
представниками УВКБ ООН щодо
правової, психологічної, гуманітарної
підтримки ВПО

Зустріч з керівником експертної групи з
оцінювання зусиль ЄС з підтримки
розбудови спроможності
громадянського суспільства в Україні
Бехруазом Мутамедом-Ашмані щодо
реагування на потреби вразливих груп
населення.

Підтримка людей,
які постраждали від війни
Протягом року продовжувала налагоджувати
співпрацю з фондами і організаціями та залучати
ресурси задля підтримки людей, які опинилися у
складних життєвих обставинах:

Співпраця з благодійною організацією
«Координаційний гуманітарний центр»

Міжнародна благодійна організація
«World Central Kitchen» допомагала
евакуйованим мешканцям та
мешканкам області продуктовими
наборами. 

Коштом неурядової гуманітарної
організації “Норвезька рада у справах
біженців в Україні” було покращено
умови в одному з рівненських місць
тимчасового проживання ВПО - з
урахуванням вимог безбарʼєрного
доступу для маломобільних людей та
людей з інвалідністю.

Зустріч з представниками благодійного
фонду Team4UA та його засновником
Жаном-Крістофом Боні щодо
покращення умов проживання та
психосоціальної підтримки
маломобільних груп внутрішньо
переміщених людей. 

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Соціальна сфера під час війни: 
регіональний досвід, виклики та перспективи

Стала модераторкою міжобласного форуму, присвяченому
розвитку системи соціального захисту. 

Окремо на форумі йшлося про дотримання прав і свобод вимушено переміщених українців в
період перебування в інтернатних установах. Поділилася з учасниками та учасницями заходу
досвідом і напрацюваннями Рівненщини у цьому напрямі, бо особисто брала участь у
організації поселення ВПО під час евакуації. 

РІЧНИЙ ЗВІТ - 2025 ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ
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Організувала форум, що був присвячений реформі системи догляду та підтримки дітей. 
Разом з представниками влади та організацій громадянського суспільства, освітянами, опікунами, багатодітними батьками
говорили про те, як створити майбутнє України без інтернатів і як забезпечити кожній дитині право на сімʼю.

Жінки-лідерки за права дітей: 
реформа, що змінює життя

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Психосоціальна підтримка
під час війни: 
міжнародні підходи та український досвід

де надають психосоціальну підтримку дітям та їхнім сім’ям, які
постраждали від війни. 

Ця подія об'єднала експертів з міжнародним досвідом, українських
фахівців та представників організацій громадянського суспільства,
щоб разом віднайти таку систему підтримки, яка допоможе людям
вистояти, пережити війну і відновитися після неї.

Взяла участь у Міжнародній конференції «Сильні
разом: психосоціальна підтримка дітей і дорослих у
громадах під час війни».

З робочим візитом відвідала Івано-Франківщину та
відкриття Дитячих просторів “Твій”, 

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Психосоціальна підтримка під час війни: 
міжнародні підходи та український досвід

на якому обговорювали питання державних реформ, ресурсності, взаємопідтримки, уміння спілкуватися одне з
одним, з військовими, родинами полонених та звільненими з полону, з родинами загиблих.

Організувала на Рівненщині форум «Травмаінформований підхід у системі
державних реформ: виклики та можливості»,

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Навчання і
вдосконалення

Взяла участь у шестиденному
тренінгу «Формування
компетентностей соціальних
працівників в Україні».

Навчалася на воркшопі «Моніторинг
надання комплексної соціальної
послуги з формування
життєстійкості: особливості
проведення та перспективи
розвитку».

Взяла участь у регіональних
консультаціях щодо обговорення
проєкту Національного плану з
впровадження Європейської гарантії
для дітей в Україні до 2030 року.

Долучилася до дводенного семінару
з міжмуніципальної співпраці громад
у сфері запобігання та протидії
домашньому й гендерно
зумовленому насильству.

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025
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Особисті досягнення
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Отримала грамоту від Міністерства соціальної
політики, сім’ї та єдності України 

за сумлінну працю та високий професіоналізм під час
виконання службових обов’язків.

ЮЛІЯ ШИГОРЕВА, ДЕПУТАТКА РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИРІЧНИЙ ЗВІТ - 2025


